
KAKO ĆEŠ PRONAĆI
COACHING MLADIH?
> … obrati se tvojoj nastavnici ili tvom 

nastavniku ili
> … kontaktiraj savjetnicu ili savjetnika iz 

coachinga mladih izravno. Podatke za 
kontakt pronaći ćeš na internetskoj stranici 
www.neba.at/jugendcoaching/jugend 
coaching-anbieterinnen 

ŠTO SLIJEDI
NAKON TOGA?
Rezultat coachinga mladih može biti tvoj 
početak stručnog obrazovanja ili 
profesionalnog života. Tvoja savjetnica / 
tvoj savjetnik te može informirati o daljnjim 
ponudama pomoći koja su dostupna u 
umreženju NEBA odnosno drugim 
organizacijama i ustanovama.

Možeš se u svako doba vratiti u coaching 
mladih, ako ti opet zatreba pomoć. 

… VIŠE ŠANSI 
VIŠE BUDUĆNOSTI
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BKS

„Moja prilika
za budućnost”neba.at/jugendcoaching

Potrebna mjera financirana je
sredstvima europskog socijalnog fonda.
NEBA je inicijativa savezne uprave za socijalna pitanja.

https://www.neba.at/jugendcoaching/jugendcoaching-anbieterinnen


KAKO SE ODVIJA
COACHING MLADIH?
Coaching mladih može se odvijati u 3 
stupnja. Trajanje savjetovanja ovisi o tvojim 
pitanjima. Moguće je uključiti i tvoje 
roditelje ili neku važnu osobu od povjerenja 
u savjetovanje.

Stupanj 0 - Obrazovanje do 18
Ovdje ćeš dobiti informacije i pomoć za 
ispunjenje obaveze obrazovanja.

Stupanj 1 - Prvi razgovor
Tu ćeš dobiti opće informacije. Trebaš li više 
pomoći, u stupnju 2 ili 3 će ti se pružiti 
daljnja pratnja.

Stupanj 2 – Savjetovanje
U ovom stupnju ima nešto više vremena za 
riješiti sljedeća pitanja:

> Želiš li nastaviti sa školovanjem?
> Koje te zanimanje privlači?
> Postoje li stvari koje ti otežavaju učenje ili 

rad?

Stupanj 3 – Pratnja
Ovaj stupanj može trajati do godinu dana.

> Možeš stjecati praktična iskustva u svijetu 
rada i

> dobit ćeš izvješće s preporukama za svoju 
budućnost. 

ZAŠTO
COACHING MLADIH?
IImaš 14 godina ili više i imaš mnoga 
pitanja... 

> Kako mogu ispuniti obavezu obrazovanja?
> Da nastavim sa školom ili da se prijavim za 

strukovno obrazovanje?
> Koje me zanimanje privlači?
> U čemu trebam pomoć?

Coaching mladih ti može pomoći pronaći 
odgovore na ovakva pitanja. 

… U SVAKOM SLUČAJU 
ISPLATI SE POKUŠATI

ŠTO JE
COACHING MLADIH?
Coaching mladih je ponuda pomoći za mlade 
na kraju obaveznog školovanja odnosno 
nakon što napuste školu, a može i služiti za 
ispunjenje obaveze obrazovanja

> Upoznat ćeš se sa svojim osobnim 
sposobnostima.

> Pronaći ćeš svoje profesionalne interese.
> Dobit ćeš informacije o mogućim daljnjim 

školama ili (strukovnim) obrazovanjima.

… COACHING MLADIH JE 
 BESPLATAN I DOBROVOLJAN


