
Jobcoaching

Begleitung  
im Beruf. 
Für mehr Erfolg im Job.  
Für mehr Stabilität im Leben.

neba.at/jobcoaching
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http://neba.at/jobcoaching


Haben Sie Sorge…
…im Job oder der Lehre nicht mithalten  
zu können? Weil Sie gesundheitlich  
eingeschränkt sind? Oder weil Sie eine 
Behinderung haben? 

Jobcoaches begleiten Sie, damit Sie im  
Job dauerhaft zurechtkommen. Sie 
kommen direkt zu Ihnen in den Betrieb 
und finden gemeinsam mit Ihnen, den 
Kolleg:innen und Vorgesetzten Strategien 
und Lösungen, damit Sie langfristig im 
Job bleiben können.

Für mehr Stabilität im Job:  

Jobcoaching
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Wie Jobcoaching  
weiterhilft.
Permanent ändern sich die Dinge im Job: 
Was ich machen soll. Oder wie ich  
es machen soll. Wie kriege ich das hin?  

Jobcoaches sind vor Ort am Arbeitsplatz 
für Sie da. Gemeinsam mit Ihnen finden  
sie Wege, Ihren Arbeitsalltag leichter und 
erfolgreicher zu gestalten.

Und auch Betriebe profitieren, indem  
sie wertvolle Infos zu Barrierefreiheit, 
Fördermöglichkeiten und rechtlichen 
Rahmenbedingungen erhalten.

Was noch wichtig ist:

•	 Jobcoaching kostet Sie nichts und 
ist freiwillig.

•	 Für Erwachsene mit Begünstigten- 
status oder einem Grad der Behinderung 
von ≥ 30 %. 

•	 Für Jugendliche ab dem 9. Schuljahr bis 
zum 25. Geburtstag mit sonderpäda-
gogischem Förder- bzw. Assistenzbedarf.

•	 Jobcoaching können Sie bis zu  
6 Monate lang in Anspruch nehmen.



Was Jobcoaching  
praktisch tut.
Jobcoaching unterstützt Sie mit Beratungs-
gesprächen und praktischen Hilfestellungen 
direkt im Betrieb.

Ankommen: Jobcoaches begleiten Sie  
in der Phase der Einarbeitung, bei  
Praktika oder wenn Sie nach einem längeren  
Krankenstand wiedereinsteigen.

Anpassen: Jobcoaches helfen Ihrem  
Umfeld besser zu verstehen, welche  
Voraussetzungen Sie für Ihre Arbeit  
brauchen. Das können etwa technische 
Hilfsmittel, Änderungen bei Arbeitszeiten 
oder Anpassungen bei Abläufen sein.

Beraten: Jobcoaches bieten Beratung  
zu arbeitsrelevanten Themen. Die  
Coaching-Gespräche erfolgen persönlich 
und vertraulich.

Begleiten: Die Anfahrt zu Ihrer Arbeits-
stelle erscheint Ihnen herausfordernd? 
Jobcoaches begleiten Sie auf dem Weg, 
bis Sie ausreichend Sicherheit gewonnen 
haben. Zudem gibt es Unterstützung bei  
der Vorbereitung auf die Führerschein-
prüfung, wenn Sie aus beruflichen Gründen 
fahren müssen.  



Und  
so einfach geht’s:
•	 Wenden Sie sich an eine Organisation, 

die Jobcoaching in Ihrer Nähe an-
bietet. Eine Übersicht für alle Bundes-
länder in Österreich finden Sie unter  
https://www.neba.at/jobcoaching 
#anbieter-innen

•	 oder direkt über den QR-Code: 

Für mehr  
Erfolg im Job

Und danach?

Wenn Sie weitere Unterstützung benötigen, 
finden Sie hier das richtige NEBA-Angebot:

www.neba.at/wegweiser

https://www.neba.at/jobcoaching#anbieter-innen
https://www.neba.at/jobcoaching#anbieter-innen
https://www.neba.at/wegweiser


Hier geht’s zur  
NEBA-App im:

Hi, hier spricht 
deine NEBA-App!
Einen Termin ausmachen,  
Dokumente digital unterschreiben  
oder Nachrichten im Coaching 
austauschen: Ich bin deine ganz 
persönliche Assistenz auf deinem  
Handy! Sobald du Jobcoaching  
machst, bin ich fix an deiner Seite.  
Für dich kosten- und barrierefrei.

app geht’s!



Hier geht’s zur  
NEBA-App auf:
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