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Informationen zu: 

Job-Coaching 

Unterstützung im Beruf 

Sie haben Sorgen in Ihrem Job?  

Sie haben das Gefühl,  

dass Sie weniger schaffen als die anderen?  

Weil Sie eine gesundheitliche Einschränkung haben.  

Oder weil Sie eine Behinderung haben. 

Das Job-Coaching unterstützt Sie.  

Damit es für Sie gut läuft in Ihrem Job.  

Die Berater:innen kommen zu Ihrem Arbeits-Platz.  

Sie finden Lösungen.  

Zusammen mit Ihnen, Ihren Kolleg:innen und Ihren Vorgesetzten.  

Damit Sie Ihren Job behalten.
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Wie hilft Ihnen Jobcoaching? 

Berater:innen sind an Ihrem Arbeits-Platz für Sie da.  

Sie helfen Ihnen.  

Damit Ihre Arbeit für Sie einfacher wird.  

Damit Sie alles schaffen. 

Damit Sie Ihre Arbeit gut machen können.  

Berater:innen helfen auch Firmen und Betrieben.  

Sie informieren über:  

Barriere-Freiheit,  

Förderungen und  

Gesetze.  

Was macht das Job-Coaching? 

Die Berater:innen helfen Ihnen direkt in Ihrer Firma,  

in Ihrem Betrieb oder in Ihrem Unternehmen. 

Mit Gesprächen und mit Lösungen  

für Probleme bei der Arbeit.
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Ankommen:  

Die Berater:innen helfen Ihnen:  

• wenn Sie neu in einem Betrieb zu arbeiten anfangen,  

• wenn Sie ein Praktikum machen,  

• oder wenn Sie länger krank waren 

Anpassen:  

Die Berater:innen helfen,  

damit Ihre Arbeitgeber:innen und Ihre Kolleg:innen verstehen:  

Was brauchen Sie,  

damit Sie Ihre Arbeit gut machen können?  

Zum Beispiel: 

• technische Hilfs-Mittel:  

ein spezieller Tisch oder eine spezielle Tastatur 

• andere Arbeits-Zeiten  

• oder einen anderen Arbeits-Ablauf
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Beraten:  

Die Berater:innen helfen Ihnen  

mit Informationen.  

Zu Themen, die für Ihre Arbeit wichtig sind.  

Ihr Gespräch mit den Berater:innen  

ist immer vertraulich.  

Das bedeutet:  

Die Berater:innen erzählen niemandem,  

worüber sie mit Ihnen gesprochen haben. 

Begleiten:  

Der Weg zu Ihrer Arbeit ist schwierig für Sie?  

Die Berater:innen begleiten Sie.  

Bis Sie sich auf dem Weg sicher fühlen.  

Sie müssen für Ihren Beruf Auto-Fahren? 

Die Berater:innen helfen Ihnen auch,  

wenn Sie sich auf die Führerschein-Prüfung vorbereiten.
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Wichtig: 

• Job-Coaching kostet nichts für Sie. 

• Job-Coaching ist freiwillig. 

Sie müssen kein Job-Coaching machen. 

Sie können ein Job-Coaching machen, 

wenn Sie wollen. 

• Job-Coaching gibt es für Erwachsene  

o mit Begünstigten-Status oder  

o mit einem Grad der Behinderung von 30 % oder mehr. 

• Job-Coaching gibt es für Jugendliche  

ab dem 9. Schul-Jahr bis zum 25. Geburtstag 

o wenn sie in der Schule sonder-pädagogische Förderung 

bekommen haben:  

Sie haben also Unterstützung in der Schule gehabt,  

weil sie eine Behinderung haben 

oder Lern-Schwierigkeiten haben.  

o oder wenn sie Assistenz brauchen. 

• Sie können ein Job-Coaching bis zu 6 Monate lang bekommen
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Wie kann ich ein Job-Coaching bekommen? 

Es ist ganz einfach! 

• Sie suchen eine Organisation,  

die Job-Coaching anbietet?  

Sie finden eine Organisation in Ihrer Nähe  

unter diesem Link:  

https://www.neba.at/jobcoaching #anbieter-innen 

• Sie können auch den QR-Code mit Ihrem Handy scannen: 

Und nach dem Job-Coaching? 

Sie brauchen noch Unterstützung?  

Hier finden Sie das richtige NEBA-Angebot:  

www.neba.at/wegweiser

https://www.neba.at/jobcoaching#anbieter-innen
https://www.neba.at/jobcoaching#anbieter-innen
http://www.neba.at/wegweiser
https://www.neba.at/jobcoaching#anbieter-innen
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