Fisa informativa pentru modulul preliminar AusbildungsFit (vormodul AFi

Inceputul tiu. Sansa ta!
Castigarea orientarii. Descoperirea talentelor.

Se poate testa viata? Desigur, cand este vorba despre viata profesionala. Lucru in atelier
sau la birou; cu plante, cu lemn sau cu oameni: in modulul preliminar al programului
AusbildungsFit vei cunoaste mai bine diferite meserii — si totodata te vei descoperi pe tine
insuti. Fara presiune si fara obligatii. Si cu coach-i care te ajuta sa iti planifici viitorul: de la
intrebari practice pana la incredere in sine si motivatie. Vino si arunca o privire la modulul
preliminar AusbildungsFit.

Un program bun: modulul preliminar pentru
AusbildungskFit.

“Ma voi descurca oare cu o formare profesionala? Si cum? Si cu care?”

n modulul preliminar fti faci o idee despre cum functioneaza programul AusbildungsFit.
Fara programari, fara inregistrare: pur si simplu treci pe la noi. Un coach se va ocupa de
tine. T’;i aratam ce meserii poti ,descoperi”. Discutam impreuna despre cum ar putea arata
urmatorii tai pasi. Te introducem in activitatile comune. Si nu iti face griji din cauza
celorlalti. Toti aveti intrebari similar si motive asemanatoare!

Cum se desfasoara practic modulul preliminar.

Modulul preliminar pentru AusbildungsFit te ajuta cu urmatorii pasi pe drumul catre
formarea ta profesionala. Vei afla si exersa elementele de baza:

Descoperirea punctelor forte. incerci diverse lucruri in mod practic. Fara niciun stres.
Daca te pricepi deosebit de bine la ceva, poti aprofunda acel domeniu si te poti specializa!

Coaching. intotdeauna este cineva alaturi de tine: pentru progresul tau. Si, bineinteles, si
pentru intrebarile si problemele tale.

Atelier de stiinta. Ce te ajuta in mod special sa faci urmatorii pasi in formarea ta
profesionala? Aici este vorba exact despre asta.

Sport si distractie. Da, corect: si conditia fizica generala face parte din ,Job-Fitness”.
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(Ce mai este important:

*  Modulul preliminar AusbildungsFit este gratuit si participarea este voluntara.

« Trebuie sa ai cel putin 15 ani.

* Dupa perioada de acomodare, vei primi o mica suma bani de buzunar.

« In Austria exista obligatia de a urma o formare profesional& pana la varsta de 18 ani
\ Modulul preliminar AusbildungsFit te ajuta sa indeplinesti aceasta obligatie.

Si este atat de simplu:

* Poti veni la modulul preliminar cand doresti si de cate ori doresti. Pana la sase
luni, cu optiunea de prelungire.

* Unde au loc exact modulele preliminare, poti afla aici:
http://www.neba.at/ausbildungsfit#anbieter-innen sau

+ direct prin codul QR:

Si dupa aceea?

Ai invatat competente de baza importante pentru parcursul tau viitor. Poate vei alege apoi
programul AusbildungsFit: Cu modulul preliminar, ai dreptul sa participi la acesta in mod
regulat! Pe scurt: modulul preliminar este biletul tau pentru AusbildungsFit — si
pentru mai multe sanse in viata!

Caseta redactiei:

Detinatorul mijloacelor si media Editor: Sozialministeriumservice, Babenbergerstrafte 5, A-1010 Wien
Conceptie si design: dabei-austria

Ubersetzt von Alphatrad Austria GmbH | Version 1 (2025.12)

NETZWERK BERUFLICHE
ASSISTE

— NZ NEBA ist eine Initiative des
Kofinanziert von d — T . .
N:BA AUSBILDUNGSFIT E;’,;";;}:fhe;‘{j‘ni:; = Sozialministeriumservice


http://www.neba.at/ausbildungsfit#anbieter-innen
http://www.neba.at/ausbildungsfit#anbieter-innen

	Un program bun: modulul preliminar pentru AusbildungsFit.
	Cum se desfășoară practic modulul preliminar.
	Și este atât de simplu:
	Și după aceea?
	Caseta redacţiei:

