
 

 Vormodul AusbildungsFitی اطلاعات برگه 

 شانس شما! ورود شما.  
 استعدادها   کشف یابی.  حصول جهت 

ور یا در توان. کار کردن به عنوان پیشهدر خصوص زندگی شغلی، مطمئنّاً می توان زندگی را امتحان کرد؟آیا می

شما نسبت به  AusbildungsFit (Vormodul)ها: در پودمان ابتدایی ؛ با گیاهان، با چوب یا با انساندفتر کار

کنید. کاملاً بدون وجود فشار و وظایف. و همراه ها و در این بین همچنین به خودتان آشنایی بیشتری پیدا میشغل

 کنند: از سؤالات عملی تا اتکاءِ به نفس و انگیزه.  تان کمک میریزی آیندهمُربیّانی که، به شما در برنامه

 بیندازید. Vormodul AusbildungsFitسَری به اینجا بزنید و نگاهی به 

 AusbildungsFitای خوب: پودمان ابتدایی مسئله

 آیم؟ و چگونه؟ و با کدام یک؟ آیا أصَلاً با یک کارآموزی شغلی کنار می

سازید. نَه وقت  می را برای خود مُجَسَّم AusbildungsFit در پودمان ابتدایی شما تصویری از چگونگی روند در

زنید و نگاهی میندازید. یک مربی پذیرای شما خواهد بود: به شما نشان  قبلی، نَه ثبت نام: به راحتی، سَری می

" داشته باشید. با شما مشاوره خواهد توانید یک "برداشت اولیه/بازدید و بررسیها میدر کدامین شغلخواهد داد که، 

های مشترک وارد خواهد نمود. و نگران توانند باشند. شما را در فعالیتهای بعدی شما چگونه مینمود که، گام

 هایی مانند شما در آنجا حضور دارند! سایِرین نباشید. همه با سؤالات و انگیزه

 روند پودمان ابتدایی در عمل چگونه است.

های کند. شما با بنُیانهای بعدی در مسیر کارآموزی کمک میبه شما برای گام  AusbildungsFit پودمان ابتدایی

 ذیل آشنا گشته و آنها را تجربه خواهید کرد:

اگر در کاری  کنید. کاملاً بدون إسِترِس. شما کارهای گوناگونی را به صورت عملی امتحان مییافتن نقات قوت. 

   توانید بیشتر به آن بپردازید و مهارت پیدا کنید!علاقه/استعداد فراوان داشتید، می

های شما. و البته همچنین برای سؤالات و مشکلات  همیشه شخصی برای شما وجود دارد: برای پیشرفتمُرَبیّگَری. 

 .شما

 کنند. موضوع کارگاه دقیقاً همین است.های بعدی کارآموزی به شما کمک میچه چیزهایی برای گامکارگاه دانش. 

 باشد.بله، درست است: وضعیت بنیادین فیزیکی نیز بخشی از "آمادگی شغل" می تفریح. ورزش و



 

 باشند:موارد دیگری که مهم می 

 ای ندارد و داوطلبانه است. برای شما هیچ هزینه AusbildungsFitپودمان ابتدایی  •

 سال سن داشته باشید. 15شما باید حداقل  •

 کنید. ی خو گرفتن، شما یک پول توجیبی جزئی نیز دریافت میپس از مرحله  •

نماید. پودمان ابتدایی سالگی صدق می 18تا سن  تحصیل/ی کارآموزیدر اتریش یک وظیفه •

AusbildungsFit نماید تا این وظیفه را به انجام رسانید.شما را پشتیبانی می 

 و به همین راحتی قابل انجام است: 

ماه و با امکان  6زنید. تا خواهید، به پودمان ابتدایی سَر می شما در هر زمان و به هر تعداد دفعاتی که می •

 تمدید. 

 های ابتدایی دسترسی پیدا کنید:دقیق برگزاری پودمان  توانید تحت آدرس ذیل به مکانشما می •

innen-www.neba.at/ausbildungsfit#anbieter 

 مستقیماً از طریق کیوآر کد: •

 و پس از آن؟ 

  AusbildungsFit  براید. شاید هم تصمیم شما پس از آن ی مسیرتان را آموختههای مهم برای ادامه شما توانایی

ی کلام:  باشید تا به صورت ثابت در آن مشارکت نمایید! خلاصه با پودمان ابتدایی شما این حق را دارا می باشد: 

 های بیشتر در زندگی! و شانس AusbildungsFit پودمان ابتدایی، بلیط شماست برای

  اطلاعات ناشر:

 Sozialministeriumservice, Babenbergerstraße 5, A-1010 Wienصاحب رسانه:   و ناشر

 dabei-austriaطرح و طراحی:  
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