AusbildungsFit tajékoztatd (ausbiidungsFit)

Egyutt a jovobel!
Fejleszd képességeidet! Alakitsd te magad a jovddet!

Befejezted a sulit. Es most hogyan tovabb? Befejezted a kételezd iskolaidat, de
nincsenek tovabbi terveid? Van, amihez egyszeriien még hianyoznak nalad az alapok: mit
varnak el téled egy szakképzés soran? Es hogyan tudsz mindezzel megbirkézni? Vagy
mégis inkabb folytatni kéne a sulit és szakmat szerezni? Akar tovabbtanulsz, akar
munkaba allsz: barmit is szeretnél — meg tudod csinalni! Pontosan ebben segit neked az
AusbildungsFit.

Hogy miért is jé otlet az AusbildungsFit?

“Milyen allasok és képzések léteznek egyaltalan? Mire van még sziikségem ahhoz, hogy
sikeresen el tudjam végezni a szakképzést vagy az iskolat?“

Ismerkedj meg a munka vilagaval: a kézmives szakmaktdl a kereskedelmen at egészen
az informatika vilagaig. Mindezt gyakorlatiasan, j6 hangulatban. Coachokkal, trénerekkel
és olyanokkal, akiknek ugyanazok a kérdések hemzsegnek a fejukben, mint neked. Ez az
AusbildungsFit, és a célunk egyértelmi: a végén tisztdban leszel azzal, hogy mit akarsz és
mire vagy képes. Es készen allsz majd arra, hogy ,igazabdl” kitanulj egy szakmat vagy
masik képzést valassz.

Hogyan zajlik a gyakorlatban az AusbildungsFit?

Akar tizenkét honapon at valtozatos programokon veszel részt coachainkkal, trénereinkkel
és a tdbbi résztvevivel.

Felfedezed az erésségeidet. Kulonb6zd szakmakat prébalhatsz ki a gyakorlatban.
Mindenféle nyomas nélkul. Ha valami kilénésen jol megy, elmerilhetsz benne és
specializalédhatsz is!

Coaching. Mindig van melletted valaki, aki tamogat a fejlédésben. Es természetesen
segit, ha kérdésed vagy problémad van.

Tudasmiihely. Mi az, ami kifejezetten neked lehet segitségedre a tanulmanyaid kévetkezé
Iépéseinél? Itt pontosan ezen van a fokusz.

Sport és szorakozas. Igen, bizony: a j6 fizikai allapot is a ,munkaalkalmassag” része.
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(Es ami még fontos: \

e Az AusbildungsFit ingyenes és 6nkéntes.

e Legalabb 15 évesnek kell lenned.

e Abeilleszkedést kdvetben kapsz egy kis zsebpénzt.

e Ausztridban 18 éves korig tankotelezettség van érvényben. Az AusbildungsFit tamogat
téged ennek teljesitésében.
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Ennyire egyszer(:

o Avrészvétel feltétele, hogy elvégezd az ifjusagi coaching-programot vagy az
AusbildungsFit eldmodauljat.

e A kozeledben Iévd AusbildungsFit szolgaltatokat itt talalod:
www.neba.at/ausbildungsfit#anbieter-innen

e kozvetlenul a QR-kdédon keresztil:

Es utana?

Az AusbildungsFit utan elkezdhetsz egy szakképzést — sziikség esetén akar
meghosszabbitott képzési iddvel is. Vagy tovabbtanulhatsz egy k6zépfoku iskolaban.
Részt vehetsz az AMS (osztrak nemzeti foglalkoztatasi szolgalat) tovabbképzésein, vagy
tovabbtanulhatsz egy oktatasi intézményben. Ami biztos: az AusbildungsFit program
utan sok minden lehetséges lesz majd szamodra, ami most (még) nem!
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