KAKO CES PRONACI
COACHING MLADIH?

> ... obrati se tvom nastavniku ili

> ... kontaktiraj savjetnike iz coachinga
mladih izravno - podatke za kontakt
pronaci ¢eS na
www.neba.at/jugendcoaching/
jugendcoaching-anbieterinnen

STO SLIJEDI
NAKON TOGA?

Rezultat coachinga mladih moze biti
pocetak tvog radnog Zivota. Tvoj savjetnik
te moZe pratiti na prvom terminu. Ili Cete
informirati o daljnjim ponudama pomoci
koja je dostupna u umreZenju NEBA
odnosno drugim organizacijama i
ustanovama.

Mozes se u svako doba vratiti u Coaching
mladih, ako ti opet zatreba pomoc.

... VISE SANSI
VISE BUDUCNOSTI
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ZASTO

?

Imas 15 godinaili viSe i imas mnoga pitanja...

Da nastavim sa Skolom ili da se prijavim za
strukovno obrazovanje?

Koje me zanimanije privlaci?

U ¢emu trebam pomo¢?

Coaching mladih ti moze pomoc¢i pronadi
odgovore na ovakva pitanja.

...U SVAKOM SLUCAJU

STO JE

?

Coaching mladih je ponuda pomoc¢i za mlade
na kraju obaveznog Skolovanja odnosno
nakon Sto napuste Skolu

Upoznat ¢eS se sa svojim osobnim
sposobnostima.

Pronaci ¢esS svoje profesionalne interese.
Dobit ¢eS informacije o mogucem daljnjem
Skolovanju.

L XX ] JE
BESPLATAN | DOBROVOLJAN

KAKO SE ODVIJA
?

Coaching mladih moze se odvijatiu 3
stupnja. Trajanje savjetovanja ovisi o tvojim
pitanjima. Moguce je i tvoje roditelje ili neku
vaznu osobu od povjerenja ukljuciti u
savjetovanje.

- Prvi razgovor

Tu c¢es dobiti opce informacije Trebas li vise
pomodi, mozes zatraziti daljnju pomoc i
nastaviti sa stupnjem 2. ili 3.

- Savjetovanje

U ovom stupnju ima nesto viSe vremena za
rijesSiti sljedeca pitanja:
Zelis li nastaviti sa skolovanjem?
Koje te zanimanje privlaci?
Postoje li stvari koje ti oteZavaju ucenije ili
rad?

- Pratnja

Ovaj stupanj moZze trajati do godinu dana.

MoZes skupiti praktic¢na iskustva u svijetu
radai

dobit ¢eS izvjeSce s preporukama za tvoju
buducénost.




