Informativni list: mentorstvo za mlade

Tvoj put, tvoja buducnost.

Zavrsi Skolu. Pronadi zanimanje.

Zamisli da je neko tu za tebe ko ¢e ti pomoci da pronade$ obrazovanje ili zanimanje
koje ti lezi. Neko ko Ce te sasluSati. Neko ko mnogo zna o bavljenju izabranim
zanimanjem. Neko ko ¢ete ohrabriti kada ti ne ide bas najbolje.

Radi se o onome $§ta je tebi vazno: da samostalno odlucuje$ o svom Zivotu. Da se
upusti$ u nesto za Sta ima$ dara. Da napreduje$ na svom putu i da te drugi cijene zbog
toga. Upravo tome sluzi mentorstvo za mlade (Jugendcoaching).

Zasto je mentorstvo za mlade dobra ideja.

Zeli§ da nastavi$ $kolovanije ili ipak bira zanatsku obuku? Koje te zanimanje uopste
zanima? Sta ako si trenutno u drugim problemima?

Mentorstvo za mlade pomodi ¢e ti sa svim ovim stvarima. Zajedno ¢ete pronadi tvoje
jace strane. Razgovarat ¢ete o tome Sta bi za tebe moglo biti posebno zanimljivo.
Saznat ¢e$ kako da konkretno pristupi$ obrazovanju. A kada ima$ probleme, dobit ¢e$
podrsku — ili savjet kome se mozZes obratiti za pomoc.

Kako funkcioniSe mentorstvo za mlade u praksi.

Najprije ¢e$ se upoznati sa svojim mentorom na prvom razgovoru. Ako odlucis da
pohadas mentorstvo za mlade, sastajat ¢ete se redovno. A koliko Cesto zavisi od toga
koliko pitanja imas.

Samo bez stresa. Imate dovoljno vremena da o svemu porazgovarate i uvijek napravite
sljedeéi korak!

Na mentorstvu za mlade ima mjesta za razgovor o svemu: Kako ti ide u Skoli. O onome
gime Zeli§ da se bavi§. Cak i o liénim stvarima koje te trenutno okupiraju. Sta je najbolje
kod mentorstva za mlade: ne mozes nigdje da pogrijesis.
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Sta je jos vazno:

* Mentorstvo za mlade te ne kosta nista i pohadanje je dobrovoljno.

* Mora$ imati najmanje 14 godina.

» U Austriji je na snazi obaveza Skolovanja do navrSene 18. godine. Mentorstvo za
mlade pomaZze ti da ispuni$ ovu obavezu.

Veoma je jednostavno:

+ Obrati se nastavniku/nastavnici u svojoj Skoli.

* lli se javi mentoru za mlade u svojoj blizini e-mailom ili telefonom. Adrese u cijeloj
Austriji pronadi ¢es ovdje: www.neba.at/jugendcoaching#anbieter-innen

« Direktno preko QR koda:

Sta zatim?

Mozda se nakon licnog mentorstva odlucis za dalje Skolovanje. Mozda ¢e$ pak poceti
da se bavi§ neCim. A mozda ¢es iskoristiti jo§ neku ponudu iz mreze NEBA (mentorstvo
za mlade ima neophodne informacije za tebe)!

Jedno je nesporno: uvijek se mozes obratiti mentorstvu za mlade kada ti je tesko.
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